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Veranstaltungen

Chronisch krank in der
digitalen Welt

Mittwoch, 13. Januar 2021, 12.00-17.00 Uhr
Online via Zoom

careum
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Weiterbildung

SS psys Société suisse de
psychologie de la santé
SGGPSY Sch Gesellschaft fiir
Ge: ologie
SS pS | S Societd svizzera di
psicologia della salute




Referentinnen und Referenten

Martina Berchtold-Neumann
Diplompsychologin, FSP, zertifizierte Psychoonkologin,
Co-Prasidentin chronischkrank.ch

Prof. Dr. Thomas Berger
Universitat Bern, Institut fir Psychologie,
Klinische Psychologie und Psychotherapie

Prof. Dr. Jennifer Inauen
Universitat Bern, Institut fir Psychologie, Gesundheitspsychologie
und Verhaltensmedizin, Vorstandsmitglied SGGPsy

Dr. Alfred Kiinzler
Co-Prasident chronischkrank.ch, Fachpsychologe FSP,
Psychotherapie, Gesundheits- und Onko-Psychologie

Robin Rehmann
Fernseh- und Radiomoderator, Vlogger, DJ,
Colitis ulcerosa Patient

Prof. Dr. Urte Scholz

Universitat Zirich, Psychologisches Institut,
Angewandte Sozial- und Gesundheitspsychologie,
Prasidentin der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Gesundheitspsychologie (SGGPsy)

Prof. Dr. med. Claudia Witt
Universitat Zurich, Institut fir komplementare und integrative
Medizin, Prasidentin Schweizer Fachverband Mind Body Medicine
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Zeit Programm Referent/Referentin

12.00- Online-Ausstellung «Digitale Interventionen zur Pravention, Aufrechterhaltung oder Verbesserung
13.30 der (psychischen) Gesundheit und zur Bewaltigung chronischer Erkrankungen»

13.30 Willkommen & Moderation Dr. Alfred Kiinzler & Prof. Dr. Jennifer Inauen
13.40 m(obile)Health fiir Patientinnen und Patienten mit kérperlichen Erkrankungen Prof. Dr. med. Claudia Witt
14.10 Gesundheitspsychologische Anséatze der digitalen Gesundheitsforderung Prof. Dr. Urte Scholz

14.40 Diskussion

14.55 Pause
15.30 Im Gesprach mit Robin Rehmann, Fernsehmoderator, Colitis ulcerosa Patient Martina Berchtold mit Robin Rehmann
16.00 Beratung und Therapie via Internet. Geht das? Prof. Dr. Thomas Berger

16.30 Diskussion
16.50  Verabschiedung Prof. Dr. Urte Scholz

17.00  Tagungsende

17.45 Satellitenprogramm Mitgliederversammlung SGGPsy



Organisation und Administration
Natalie Wirz, Tel. +41 (0)62 837 58 52
natalie.wirz@careum-weiterbildung.ch

Termin

Mittwoch, 13. Januar 2021
12.00-17.00 Uhr

Online via Zoom

Durchfiihrung

Fir die virtuelle Teilnahme erhalten Sie vor-
gangig alle notwenigen Zugangscodes und
Informationen, wie Sie sich virtuell durch die
Ausstellung bewegen kénnen.

Veranstalterinnen

Careum Weiterbildung
Muhlemattstrasse 42

CH-5000 Aarau

Telefon +41 (0)62 837 58 58
www.careum-weiterbildung.ch
info@careum-weiterbildung.ch

Anmeldung
www.careum-weiterbildung.ch/tagungen
Anmeldungen nehmen wir tiber unsere Home-
page entgegen. Nach Eingang der Anmeldung
erhalten Sie eine Bestatigung.

Kosten fiir die Teilnahme

CHF 150.—fur Nichtmitglieder

CHF 110.—fur Mitglieder SGGPsyund
chronischkrank.ch

CHF 50.—fur Studierende HF, FH, Uni

Notieren Sie bei Ihrer Online-Anmeldung im
Feld Bemerkungen den Vermerk «Mitglied»
oder «studierend».

Bei Fragen kontaktieren Sie bitte Natalie Wirz,
Telefon 062 837 58 52.

Verein chronischkrank.ch
Steinmihle 5

CH-8854 Siebnen SZ

Telefon +41 (0)55 442 91 02
www.chronischkrank.ch
sekretariat@chronischkrank.ch

Stornierung

Eine Stornierung der Anmeldung muss
schriftlich erfolgen. Die Annullierung der
Anmeldung fiir die Veranstaltung ist bis zum
30. November 2020 ohne Kostenfolge mog-
lich. Nach diesem Termin ist die Rechnung
zur Zahlung fallig und keine Ruckerstattung
mehr moglich.

Spezialangebot 2021

Neumitglieder SGGPsy
www.healthpsychology.ch/mitgliedschaft
Reichen Sie Ihren Antrag auf Mitgliedschaft
bis 31.12.2021 ein, erhalten Sie die Differenz
der Teilnahmegebihr von CHF 40.- mit lhrer
ersten Mitgliedschaftsrechnung riickerstat-
tet. Vermerken Sie bitte auf dem Antrag fur
Mitgliedschaft, dass Sie an der Tagung teil-
genommen haben.

Schweizerische Gesellschaft fiir
Gesundheitspsychologie

Prof. Dr. Urte Scholz
Binzmihlestrasse 14/ Box 14
CH-8050 Ziirich

Telefon +41 (0)44 635 72 50
www.healthpsychology.ch
urte.scholz@psychologie.uzh.ch



