
 

 

 
Voneinander lernen: wie werden Angehörige 
erreicht?  

Selbstmanagement-Förderung bei nicht übertragbaren Krankheiten, Sucht und 
psychischen Erkrankungen 

 
Liebe Stakeholder der Selbstmanagement-Förderung 

Wir freuen uns sehr, Sie für das Forum SELF 2021 am 09. November 2021 von 13.00 – 17.15 
Uhr einladen zu können. Gerne lassen wir Ihnen das Programm zukommen. Das Forum findet im 
Wankdorf, Bern, statt. Für die Teilnahme wird ein Covid-Zertifikat erforderlich sein. 

Um die Interaktion untereinander zu fördern und voneinander profitieren zu können, wird der Grossteil 
der Workshops im Hackathon-Format durchgeführt. Mittels Umfrage werden Ihre 
«Herausforderungen in der Praxis» gesammelt und in den Workshops gemeinsam Lösungsansätze 
gesucht. Bitte nehmen Sie an der kurzen Umfrage bis am 26. Oktober 2021 teil, damit wir Ihre 

Heraus-forderungen aufnehmen können: Umfrage 

Die Anmeldung können Sie hier vornehmen: Anmeldeformular 
Wir laden Sie ein, sich bis am 26. Oktober 2021 einzuschreiben. Eine Woche vor dem Anlass 
werden Sie für die Auswahl der Workshops eingeladen werden. 

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen am Forum SELF 2021! 

Mit freundlichen Grüssen 
  
Bundesamt für Gesundheit BAG 

  
Bundesamt für Gesundheit BAG 

  

 

 

  

Alberto Marcacci 
Sektionsleiter Prävention in der 
Gesundheitsversorgung 

Nadine Stoffel-Kurt 
Projektleiterin 

  

 
   

 

https://www.bag.admin.ch/dam/bag/de/dokumente/npp/selbstmanagement/forum-self-2020/programm.pdf
https://de.surveymonkey.com/r/Q8PPKJM
https://survs.com/survey/alys4i3eph

