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Ausbildung zum myPeer Coach 
 

 
Betroffene coachen Betroffene – Besondere Situationen brauchen eine besondere 
Wegbegleitung 
  
Wenn Menschen verunfallen oder schwer erkranken, stellen sich ihnen und ihren 
Angehörigen tausend Fragen. Vielleicht ist ihre Existenz bedroht oder sie zweifeln, ob so ein 
sinnerfülltes Leben möglich ist. Wer selber einst die gleiche Erfahrung gemacht hat, kennt 
diese Ängste bestens. Erfahrene Betroffene coachen neu Betroffene – das ist die Vision des 
in Langenthal BE gegründeten Vereins myPeer. Er bildet dazu professionelle Coaches aus 
und vereint diese dann zu einem späteren Zeitpunkt auf einer Online-Suchplattform. 
 
Der erste Peer-Lehrgang findet von April bis Oktober 2022 statt, an insgesamt neun 
Kurstagen. Die Ausbildung vermittelt erfahrenen Betroffenen abgestimmte Tools, um 
ratsuchende Betroffene professionell zu inspirieren, zu ermutigen und zu coachen. 
Gesucht sind nun Menschen, die mit einer Behinderung, einer chronischen Krankheit, einem 
Schicksalsschlag, einer Sucht oder einer besonderen Lebenserfahrung leben – wie auch 
deren Angehörige. Durchgeführt wird der Lehrgang vom Verein myPeer, in Zusammenarbeit 
mit dem Coachingzentrum Olten.  
Das Anmeldeformular und mehr Informationen zur Ausbildung zum myPeer Coach finden 
Sie unter: www.mypeer.ch/wie-wird-man-peer-coach 
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