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Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Vereinsmitglieder und Interessierte 
 
Lesen Sie 

Neues von chronischkrank.ch  

September 2022 
 

 
Nächste Tagung: Donnerstag, 27. April 2023 

In Zusammenarbeit mit der Schweizerischen Gesellschaft für Psychoonkologie 
wird es an dieser Tagung um Gemeinsamkeiten und Unterschiede im Umgang 
mit Krebserkrankungen und anderen chronischen körperlichen Krankheiten 
gehen.  

 

 

App für Betroffene mit einer Krebserkrankung 

Das Institut für komplementäre und integrative Medizin hat mit Unterstützung von Krebsforschung 
Schweiz die CanRelax App konzipiert. Seit Juli können Personen mit einer Krebserkrankung diese App 
nutzen und an einer Studie teilnehmen. Betroffene erhalten nicht nur den Zugang zu Entspannungsü-
bungen, sondern erlernen Techniken zur Verhaltensänderung sowie edukative Elemente, die die nach-
haltige Integration der Übungen in den Alltag fördern. Gerne können Sie Betroffene auf das Angebot 
aufmerksam machen. Mehr Informationen unter canrelax.org  

 

 

Vernetzung  

chronischkrank.ch nahm im Mai am Austausch der Kommunikationsverantwortlichen der Gesundheits-
ligen teil. Vertieft behandelt wurde dort der Aspekt der Zugänglichkeit: Wie erreichen wir vulnerable 
Gruppen? 

 

 

Optimierung der Behandlungsqualität von multimorbiden Patient:innen  

Projekt Opti-Q Multimorbidität sucht Patient:innen und Fachpersonen 

Sind Sie Hausärztin oder Hausarzt, MPA, MPK oder APN, Apotheker:in, Fachärztin / Facharzt, Psycho-
log:in, Physiotherapeut:in, Ernährungsberater:in oder Sozialarbeiter:in und betreuen Patient:innen mit 
mehreren chronischen Erkrankungen aus den Bereichen NCD (nicht-übertragbare Krankheiten), Sucht 
oder psychische Erkrankungen? 

Melden Sie sich unter: qualiccare.ch/optiq   

 

 

http://www.chronischkrank.ch/
http://www.chronischkrank.ch/
https://www.psychoonkologie.ch/fachtagung-sgpo.html
https://www.usz.ch/fachbereich/komplementaere-und-integrative-medizin/
http://www.canrelax.org/
http://www.geliko.ch/
http://www.geliko.ch/
https://qualiccare.ch/optiq
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Value-Based Healthcare stellt Patient:innen in den Mittelpunkt  

Ein Leitfaden unterstützt Leistungserbringer:innen bei der Umsetzung in die Praxis. 

→ zum Leitfaden und weiteren Informationen  

 

 
Wir begrüssen unsere neuen Mitglieder  
 
Sabine Büsser (als Einzelmitglied):  
• Kommunikations- und Beziehungsbegleitung für Familien, Einzel-, Fachpersonen & Schule, 

Praxis SanaVida GmbH  
→ praxis-sanavida.ch 

 
Priska Gilli (als Einzelmitglied):  
• Körperzentrierte psychologische Beraterin, Priskas Körperzentrierte Beratung  

→ priskas-beratung.ch 
 

Therese Kämpfer (als Einzelmitglied):  
• Präsidentin myPeer 

→ mypeer.ch 
 

SWICA Gesundheitsorganisation (als Kollektivmitglied): 
• Daniel Rochat (Vertretende Person der SWICA Gesundheitsorganisation) 

→ swica.ch  
 
 

Mitglied werben – Mitglied werden 
 

Wir laden Sie ein, diesen Newsletter an interessierte Personen weiterzuleiten, die möglicherweise Mit-
glied bei chronischkrank.ch werden möchten. Wir freuen uns über jede neue Person und Organisation. 

Als kostenlose Dienstleistung verlinken wir gerne Ihre Veranstaltung (passend zu unserem Thema) auf 
der chronischkrank.ch-Website. 

Das Formular für Mitgliedschaft finden Sie auf unserer Website chronischkrank.ch. 
 
 

 

Verdankungen 
 

Wir danken dir, Martina, ganz herzlich für das jahrelange Engagement im Vorstand und als Co-Präsi-
dentin. Chronischkrank.ch hat von deiner Zugkraft enorm profitiert! 
 
Auch unsere langjährige Sekretärin Silvia Moser Luthiger geht in Pension und wird auf Ende 2022 für 
chronischkrank.ch nicht mehr zur Verfügung stehen – was wir sehr bedauern. Silvias Dienste bei der 
administrativen Verbandsführung und für Tagungen waren äusserst hilfreich. Wir danken dir, Silvia, 
herzlich für deine tolle Unterstützung! 
 
 

 

 

http://www.chronischkrank.ch/
https://www.fmc.ch/de/fmc-publikation/fmc-impulse/value-based-healthcare-leitfaden
http://www.praxis-sanavida.ch/
http://www.priskas-beratung.ch/
mypeer.ch
http://www.swica.ch/
https://www.chronischkrank.ch/mitgliedschaft/
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Neues Vorstandsmitglied gesucht 
 
Um uns weiterhin kraftvoll für die psychischen Belange körperlich chronisch Kranker einsetzen zu kön-
nen, suchen wir ein neues Vorstandsmitglied. Nebst einer kleinen Sitzungspauschale gibt Dir ein sol-
ches Engagement Einblick und Einsitz in spannende nationale Gremien und Abläufe. 

Melde Dich unter vorstand@chronischkrank.ch. 
 
 
 

Mit herzlichen, kollegialen Grüssen 

Ihr Vorstand chronischkrank.ch 
 
Jürgen Barth, Andreas Dörner, Alfred Künzler 
www.chronischkrank.ch   
 
Sekretariat: Silvia Moser Luthiger   
sekretariat@chronischkrank.ch  

http://www.chronischkrank.ch/
mailto:vorstand@chronischkrank.ch
http://www.chronischkrank.ch/
mailto:sekretariat@chronischkrank.ch

